
高性能计算：讲师指南
本课程面向年满 16 周岁（10 年级至 12 年级）的学生或成人
在本课程中，学生将了解什么是高性能计算、为什么使用它以及不同行业如何利用
超级计算推进创新。学生将学习不同的案例研究，并研究不同的行业如何利用超级
计算和 HPC 解决问题。
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课程计划

课程目的
• 学生将了解高性能计算 (HPC) 的概念、不同行业

如何利用 HPC 和超级计算来计算复杂问题和存储
海量数据。

课程目标
学生将能够…
• 描述什么是高性能计算及其如何运作
• 清楚完成复杂流程需要高性能计算的原因
• 研究高性能计算在不同行业的应用示例

议程
• 简介（5 分钟）
• 暖场与讨论（15 分钟）
• 活动 – 超级计算与社会（20 分钟）
• 分享（15 分钟）
• 总结（5 分钟）

资料
（为每位学生打印一份资料）
• 活动讲义
• 课前和课后问卷调查（在课程开始前，

提早向教师提供课前问卷调查）
• 视频：什么是超级计算机？
• 视频：ARCHER2 - 英国的新款超级计算机

词汇
• 高性能计算 (HPC)：提供的解决方案能够以远超

其他计算机的速率来处理数据、执行计算。
该聚合计算能力能够为科研、企业以及工程组织
提供助力，让其能够攻克原本难以解决的大难题。

• 超级计算：可通过集中多台并行计算机的处理
能力，有效解决极端复杂或数据密集型问题。

课前准备
准备工作将需要 30 分钟。

• 熟悉高性能计算的基本知识。阅读 HPE 网站上的
什么是高性能计算？。

• 了解授课地点的设置、涉及的学生人数并询问
教师是否有任何需要提前知晓的有用信息。

• 向教师提供课前问卷调查并让学生在课前完成。

• 提前与教师安排好教室，将学生分为多个组，
每组 3-4 人。分组后，可以进行小组活动。教师
了解自己的学生，可能希望将学生预先分为多个
小组以便充分发挥活动成效并将干扰降至最低。

• 从新闻或您的亲身经历中收集一些高性能计算趣
事，与学生分享（在暖场活动讨论期间），让他
们快速了解高性能计算在现实世界中的奇闻轶事。

• 了解技术条件以及相关技术对于活动的支持情况。

• 打印所需讲义和资料。

教学窍门
阅读不同年级/年龄组学生的一般特征，主动
询问教师还有哪些额外特征有助于您增进对
学生的了解。

年满 16 周岁（9 年级至 12 年级）的学生
• 成熟的学员，尤其是 12 年级
• 经验更丰富，更擅长提出问题，而且能够

揭示因果关系
• 开始为职业选择进行规划并参加高中以外的

培训
• 更自信
• 喜欢探讨问题

https://www.youtube.com/watch?v=9M99STmu-vI
https://www.youtube.com/watch?v=NEgbVNIo560
https://www.hpe.com/cn/zh/what-is/high-performance-computing.html
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第 1 步：简介（5 分钟）

分享您的…

• 姓名
• 您的角色
• 您为何喜欢从事科技工作
• 个人趣事（兴趣爱好、最喜爱的科目、与所属学校或

所在城市的渊源），有助于拉近与学生的距离

教学窍门
快速调动学生积极性并让他们对您产生信任感：亲切友好且热情洋溢！积极主动与学生互动，比如要求有意
从事技术工作的学生举手，或让他们分享上学时初次了解技术职业时的故事。

第 2 步：暖场活动（15 分钟）

视频（5 分钟）
询问学生是否听过高性能计算，以评估他们对高性能计算的
了解程度。然后，告诉学生超级计算机是高性能计算的一个
示例，而且他们将要观看两个视频，以了解更多相关知识。

分享此视频：什么是超级计算机？

接下来，分享此视频：ARCHER2 - 英国的新款超级计算机

讨论高性能计算（5 分钟）

问：计算机非常智能，但也有局限性。有哪些局限性呢？
[参考答案：在存储、速度和电力方面具有局限性]

https://www.youtube.com/watch?v=9M99STmu-vI
https://www.youtube.com/watch?v=NEgbVNIo560
https://www.youtube.com/watch?v=NEgbVNIo560
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说明：高性能计算聚合计算能力以提供超越典型计算机的性能。
比如，一般台式计算机每秒能够执行几十亿次计算。高性能计算
每秒则可处理千万亿次计算。

问：你们认为高性能计算如何运作？
[参考答案：一个 HPC 群集由数百或数千个联网服务器（节点）
组成。各个群集中的节点协同工作，以提高处理速度，实现
卓越性能]

问：高性能计算为何重要？
[参考答案：高性能计算存储很多数据，计算速度非常快，而且能够
处理人类无法解决的问题]

问：比如，高性能计算可用于天气预测与预报。你们认为预测天气
为什么需要高性能计算？
[参考答案：为了预测天气，卫星会收集海量数据，另外要通过复杂
公式得出天气物理规律，而且要收集世界各地天气信息，这些信息
必须具备可靠性且始终有效]

问：高性能计算的另一个示例是帮助医生和护士管理医疗记录和
信息。你们认为他们为什么需要高性能计算？
[参考答案：确保患者数据安全，提供有助于诊断并确定治疗方案的
信息，缩短医疗人员花费在输入和整理数据上的时间]

教学窍门
• 提问时：“数到七”等待学生作答（他们需要时间思考！）或者让学生结对讨论。
• 思考-结对-分享：给学生留出时间，独立思考、发散思维，然后让他们与身边的同学交流想法，

最后在整个大组分享。
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了解高性能计算为何重要（5 分钟）

• 解释：像 HPE 这样的公司打造高性能计算系统，以帮助研究
机构和组织解决科学、商业和工程领域的重大难题，这些难题
靠人工无法解决。

• 问：还有其他哪些高性能计算用例示例？
[参考答案：研发实验室探寻世界奥秘，媒体和娱乐行业编辑
电影，人工智能和机器学习，金融服务机构检测欺诈或跟踪
股票走势。]

• 深入探究：

• 将来，高性能计算可帮助解决哪些问题？
• 就高性能计算的未来而言，我们需要考虑哪些潜在风险或

后果？

• 说明：在接下来的活动中，大家将分组探讨高性能计算的应用
示例。

第 3 步：活动（超级计算与社会）– 小组活动（20 分钟）
概述：学生将研究高性能计算在不同行业的应用示例。他们将分享
彼此的研究结果。
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第 4 步：分享（15 分钟）
分享：让每组花两分钟时间，与班级的其余同学分享他们的研究结果。

第 5 步：总结（5 分钟）
说明：现在，我们对高性能计算有了进一步的了解，不妨思考下它为
何如此重要？ [HPE 讲师备注：让学生分享答案。比如，“高性能计算
可以解出复杂的计算题并存储海量数据。”

说明：我想请大家填写一份简短的课堂反馈问卷调查。[分发问卷调查
或者分享链接] 趁大家填写问卷调查，我再讲讲 HPE 目前在高性能计算
领域的工作进展。从能源和制造到健康以及生命科学，我们推出适合
各行各业的 HPC 解决方案，以帮助推动创新。

说明：感谢大家积极参与和配合！大家的丰富知识储备和奇思妙想、
别出心裁的问题解决方式以及团队合作精神给我留下了深刻的印象。
如有兴趣进一步了解 HPE，请访问 hpe.com/about。我们向客户提供
HPC 解决方案，以帮助他们处理如今的海量计算和数据。

第 6 步：授课后跟进检查表
• 感谢教师/学校/青年组织和学生。
• 分享任何可能对学生有帮助的 HPE 资源。
• 寻求反馈。
• 如果学校感兴趣且方便安排时间，提出可再次前往学校讲述同系列的

其他主题。

https://www.hpe.com/cn/zh/about.html


活动：
超级计算与社会

指示说明：各小组从下面选一个主题，研究超级计算或高性能计算在该领域
如何发挥作用。

主题（选择一项）
• 科学研究（HPC 用于帮助科学家找到可再生能源的来源，了解我们的宇宙

如何演化，预测并跟踪风暴以及研发新材料）
• 医学研究（HPC 用于研发针对糖尿病和癌症之类疾病的疗法，以便更快速、

更精准地诊断患者疾病）
• 媒体和娱乐（HPC 用于编辑电影、渲染特效并在世界各地播放现场直播

活动）
• 金融服务（HPC 用于检测信用卡欺诈、追踪实时股票走势以及以自动化

方式交易）
• 人工智能和机器学习（HPC 用于提供自导式技术支持，训练无人驾驶汽车

以及打造元宇宙）

主题研究：根据所选主题，上网研究超级计算如何影响主题领域。尝试找一个
你们认为既有创新性（尝试解决新问题或以新的办法解决旧问题），又是个人
感兴趣的示例。

在下面空白处，围绕你们找到的感兴趣产品、观察到的模式或所选主题内人们
正尽力解决的问题，记录笔记。



活动：
超级计算与社会

根据你们在最后一页所做的调查，选择一个重点研究的超级计算示例。你们可能
需要就该示例上网收集更多详细信息。

哪些组织或公司
使用高性能计算？

他们使用高性能
计算解决什么问题？

在计算什么时，
他们需要远超常规
计算机的算力？

他们使用和存储
什么数据？

做好准备，分享你们的研究结果。
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问卷调查

课前问卷调查
今天，HPE 的一位团队成员将来你们班讲述技术！能否请你在本次课程开始前
快速回答几个问题？

你对技术有多感兴趣？1 分表示不感兴趣，5 分表示非常感兴趣。

你有多了解高性能计算？1 分表示不太了解，5 分表示非常了解。

对于与高性能计算相关的技术，你有什么问题要问该 HPE 团队成员吗？
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问卷调查

课堂反馈调查
感谢大家学习本课程！能否请你快速回答几个问题让我们知道我们做得如何？

你对技术有多感兴趣？1 分表示不感兴趣，5 分表示非常感兴趣。

学完今天的课程后，你有多了解高性能计算？1 分表示不太了解，5 分表示非常了解。

对于今天的课程，你有什么问题要问该 HPE 团队成员吗？

今天的课程你最喜欢的内容是什么？
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