
数据分析：讲师指南
本课程面向 12 到 15 周岁（6 年级至 9 年级）的学生

在本课程中，学生将了解在现实世界中如何收集、分析数据并将数据用于解决
问题。学生将探索数据分析师和公司如何使用数据拓展思路并预测未来结果。



课前准备
准备工作将需要 30 分钟。
• 熟悉数据分析的基本概念。阅读 HPE 网站上的

什么是数据分析？并观看数据分析有哪些用途？
视频。

• 了解授课地点的设置、涉及的学生人数并询问
教师是否有任何需要提前知晓的有用信息。

• 向教师提供课前问卷调查并让学生在课前完成。
• 提前与老师一起确定教室安排，以便能够顺利

进行活动。教师了解自己的学生，可能希望将
学生预先分为多个小组以便充分发挥活动成效
并将干扰降至最低。

• 从新闻或您的亲身经历中收集一些数据分析趣事，
与学生们分享（在暖场活动讨论期间），让他们
快速了解数据分析在现实世界中的奇闻轶事。

• 了解技术条件以及相关技术对于活动的支持情况。
• 打印所需讲义和资料。
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课程目的
• 学生将通过收集同学的数据、探寻模式和

提出建议来了解数据分析过程。

课程目标
学生将能够…

• 使用表格收集并整理数据

• 分析数据以发现模式

• 利用规范性/预测性数据预测结果并提出建议

议程
• 简介（5 分钟）
• 暖场与讨论（20 分钟）
• 活动 – 设计智能家居方案（15 分钟）
• 分享（15 分钟）
• 总结（5 分钟）

资料
（为每位学生打印一份资料）
• 内含两项活动的讲义
• 课前和课后问卷调查（在课程开始前，提早向教

师提供课前问卷调查）
• 可选视频：数据分析有哪些用途？

词汇
• 数据分析 - 涉及领域甚广，可将原始数据处理成

全新、实用的洞见，协助改变业务、加速创新并
预测未来成果

• 数据管理 - 数据的收集、存储、保护、移动和
使用

• 预测性分析 - 这种方法依据统计资料、建模、
数据挖掘、机器学习以及其他形式的数据来预测
未来结果

• 规范性分析 - 可协助实时识别某个场景的最佳
建议

教学窍门
阅读不同年级/年龄组学生的一般特征，主动
询问教师还有哪些额外特征有助于您增进对
学生的了解。

12 到 15 周岁（6 年级至 9 年级）
的学生
• 好奇心十足
• 喜欢与同龄人交流
• 喜欢参加小组活动，会自主学习
• 在被点名完成任务前，喜欢
• 先跟同学探讨下
• 容易难为情、尴尬，但欣赏幽默感
• 不大考虑或提前规划未来

https://www.youtube.com/watch?t=109&v=yZvFH7B6gKI&feature=youtu.be


第 2 步：暖场活动（20 分钟）

讲义活动：数据收集（10 分钟）

分发数据收集讲义。告诉学生，他们有 10 分钟时间
收集同学的数据。

讨论数据分析（5 分钟）

说明：稍后，在今天的课程中，你们将分析并使用所
收集的数据。

第 1 步：简介（5 分钟）

分享您的…

• 姓名
• 您的角色
• 您为何喜欢从事科技工作
• 个人趣事（兴趣爱好、最喜爱的科目、与所属学校或

所在城市的渊源），有助于拉近与学生的距离

教学窍门
快速调动学生积极性并让他们对您产生信任感：亲切友好且热情洋溢！积极主动与学生互动，比如要求
有意从事技术工作的学生举手，或让他们分享上学时初次了解技术职业时的故事。

教学窍门
• 提醒剩余时间：在剩余 5 分钟、3 分钟和 1 分钟时提醒学生。也可以通过某种信号（拍手、举手）

来提醒学生暖场活动即将结束。
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问：你们对自己收集的数据有哪些了解？
[参考答案：让学生分享发现的任何模式或共同点]

问：我们为什么要收集并使用数据？
[参考答案：这能帮忙我们发现模式、做出预测和推理，了解
身边的人和世界]

问：在日常生活中，会如何收集你们的数据？
[参考答案：我们在流媒体服务上的观看内容、我们在线听的歌曲、
搜索浏览器记录、在线购物记录、人口统计信息]

问：TikTok、YouTube 和 Netflix 等网站和应用如何利用你们的数据为
你们推荐内容？
[参考答案：它们可以提供更多你们喜欢的内容（比如，如果观看了
许多幽默的内容，就推荐更多搞笑视频），或者推荐其他用户喜欢
的内容（例如好友喜欢的内容）]

问：在线分享时，需要谨慎对待哪类数据？
[参考答案：地址、医疗和财务信息等个人信息]

问：如果我们要收集 30,000 个班级而不是 1 个班级的数据，
应该怎么做？
[参考答案：让所有学生填写在线问卷调查来收集数据]

教学窍门
• 提问时：“数到七”等待学生作答（他们需要时间思考！）或者让学生结对讨论。

• 思考-结对-分享：给学生留出时间，独立思考、发散思维，然后让他们与身边的同学交流想法，最后在整
个大组分享。
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了解数据分析为何重要（5 分钟）

• 解释：数据用于进行预测、诊断问题、描述状况或事物。
数据不仅来自人类，还来自万事万物。智能机器让我们能够
分析海量数据，远超我们自己能够分析的数据量。

• 可选视频：如果教室技术条件允许，播放这个讲述 数据分析
有哪些用途？的视频 (0:00-2:50)。

• 问：让我们设想一下，如果拥有关于许多人、交通模式、天气
等的海量数据，我们可以如何利用这些数据？
[参考答案：利用这些数据来预测交通状况何时会因为天气而
变差，航班何时有可能会延误，我们何时需要因天气而取消
某些活动，例如停课]

• 深入探究：数据如何为我们提供帮助？
[参考答案：我们从数据可了解事物在过去的发展情况，并据之
预测未来。AI 所能处理的数据量远超我们自己能够分析的数据
量。数据用于科学研究，以更好地了解我们所处的世界。]

• 说明：数据是我们日常生活非常重要的一部分，包含我们周围
环境的所有信息！在下一个活动中，你们将使用刚才所收集的
数据，从数据分析师的角度进行思考，并根据自己了解的内容
提出建议。

第 3 步：活动（分析数据和模式）– 小组活动（15 分钟）
概述：4-5 人一组，将你们收集的数据整理到一起，分析掌握的信息。
找出其中蕴含的模式并回答以下问题。然后，根据你们收集的数据，
为班级提供建议。

https://youtu.be/yZvFH7B6gKI?t=109


第 4 步：分享（15 分钟）
演示：让每组花两分钟时间，与班级的其余同学分享自己的建议。

第 5 步：总结（5 分钟）
说明：现在，我们对数据分析有了进一步的了解，不妨思考下它为何
如此重要？ [HPE 讲师备注：让学生分享答案。比如，“为了向你们
销售产品，众多公司收集并分析你们的个人数据”；“数据分析可以
用于预测未来结果”；“数据分析用于解决问题”

说明：我想请大家填写一份简短的课堂反馈问卷调查。[分发问卷调查
或者分享链接] 趁大家填写问卷调查，我再讲讲 HPE 目前在数据分析
领域的工作进展…

说明：感谢大家积极参与和配合！大家的丰富知识储备和奇思妙想、
别出心裁的问题解决方式以及团队合作精神给我留下了深刻的印象。
如有兴趣进一步了解 HPE，请访问 hpe.com/about。HPE 产品可帮助
数据科学家存储和处理海量数据。

第 6 步：授课后跟进检查表
• 感谢教师/学校/青年组织和学生。
• 分享任何可能对学生有帮助的 HPE 资源。
• 寻求反馈。
• 如果学校感兴趣且方便安排时间，提出可再次前往学校讲述同系列的

其他主题。
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https://www.hpe.com/cn/zh/about.html


指示说明：数据是我们收集、查看（也称作分析）并用于得出结论的信息。
了解数据收集和分析如何进行非常重要。请独立思考下要向同学收集哪些数据。
比如，他们喜欢的食物、颜色，如何来学校等任何你想收集的信息！

然后，向同学收集数据。使用下方表格管理数据并记录你的发现。

活动 1：
数据收集

姓名

`



活动 2：
分析数据和模式

指示说明：分成多个小组，将小组收集的数据整理到一起，分析掌握的信息。找出
其中蕴含的模式并回答以下问题。

最常见的回答是什么？

从数据中发现哪些模式？

通过这些模式，对班级有何了解？

可以如何整理、展示并总结数据，然后与班级分享？



当你们在互联网上浏览或在手机上使用应用时，就很容易忽视网站和各公司正在收集你们的数据
这一事实。

指示说明：假设你们这个小组是一家收集客户（同学）相关数据的公司。分组讨论，根据所收集的
数据进行分析，向同学推荐 10 个事物（衣服、游戏、食物、技术、电视节目、音乐等等）。

1. _____________________________________________________________

2. _____________________________________________________________

3. _____________________________________________________________

4. _____________________________________________________________

5. _____________________________________________________________

6. _____________________________________________________________

7. _____________________________________________________________

8. _____________________________________________________________

9. _____________________________________________________________

10. _____________________________________________________________

要了解更多有关数据分析相关岗位的信息，请访问此网站。

活动 2：
分析数据和模式

https://careerkarma.com/blog/how-to-get-a-job-in-data-analytics/


课前问卷调查
今天，HPE 的一位团队成员将来你们班讲述技术！能否请你在本次课程开始前
快速回答几个问题？

你对技术有多感兴趣？1 分表示不感兴趣，5 分表示非常感兴趣。

1 2 3 4 5

你有多了解数据收集？1 分表示不太了解，5 分表示非常了解。

1 2 3 4 5

对于与数据收集相关的技术，你有什么问题要问该 HPE 团队成员吗？

问卷调查



课堂反馈调查
感谢大家学习本课程！能否请你快速回答几个问题让我们知道我们做得如何？

你对技术有多感兴趣？1 分表示不感兴趣，5 分表示非常感兴趣。

1 2 3 4 5

学完今天的课程后，你有多了解数据收集？1 分表示不太了解，5 分表示非常了解。

1 2 3 4 5

对于今天的课程，你有什么问题要问该 HPE 团队成员吗？

今天的课程你最喜欢的内容是什么？

问卷调查
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