
Inteligencia artificial: Guía para el facilitador
Esta lección está destinada a alumnos de más de 16 años (estudiantes de 
secundaria o adultos)

En esta lección, los alumnos aprenderán cómo las computadoras utilizan algoritmos para 
aprender de los datos y hacer predicciones basadas en ellos. Los alumnos investigarán cómo 
está influyendo en la sociedad la inteligencia artificial.



Objetivo de la lección
• Se les presenta a los estudiantes la inteligencia 

artificial y descubrirán cómo las computadoras 
aprenden a imitar el comportamiento humano 
desarrollando el reconocimiento de patrones.

Objetivos de la lección
Los alumnos podrán ...
• Investigar y describir el impacto de la inteligencia 

artificial en la sociedad
• Identificar las ventajas y los inconvenientes de la

inteligencia artificial tanto para las empresas como 
para los usuarios.

• Analizar ejemplos concretos de inteligencia artificial 
y adoptar una postura a favor o en contra.

Programa
• Introducción (5 minutos)
• Preparación y debate (15 minutos)
• Actividad - Inteligencia artificial y sociedad 

(20 minutos)
• Compartir (15 minutos)
• Conclusión (5 minutos)

Materiales
(Imprime uno de cada uno por alumno)
• Hoja de trabajo con dos actividades
• Encuestas previas y posteriores a la sesión (compartir 

la encuesta previa con el profesor antes de la sesión)

• Vídeo: ¿Qué es la inteligencia artificial? La IA explicada 
in 1 minuto

• Vídeo: Cómo funciona la IA en la vida cotidiana

Vocabulario
• Inteligencia artificial (IA): cualquier comportamiento 

similar al humano mostrado por una máquina o 
sistema.En su forma más básica, las computadoras se 
programan para «imitar» el comportamiento humano a 
partir de datos exhaustivos de ejemplos anteriores de 
comportamientos similares.

• Algoritmo: proceso o conjunto de reglas que debe 
seguir una computadora en los cálculos u otras 
operaciones de resolución de problemas.

• Aprendizaje automático: algoritmos capaces de tomar 
un conjunto de datos y utilizarlo para identificar 
patrones, descubrir ideas y/o hacer predicciones.

Preparación previa a la visita
La preparación llevará 30 minutos.

• Familiarízate con los conceptos básicos de la 
inteligencia artificial. Lee ¿Qué es la inteligencia 
artificial? en el sitio web de HPE y mira el video en 
materiales.

• Infórmate sobre el lugar de tu visita, con cuántos 
alumnos trabajarás y pregunta al profesor si hay 
algo útil que debas saber de antemano.

• Comparte la encuesta previa a la sesión con el profesor y 
pide a los alumnos que la completen antes de la sesión.

• Pregunta al profesor por el nivel de exposición y acceso 
de los alumnos a la tecnología. Esto puede ayudar a los 
alumnos a comprender mejor los ejemplos y conceptos.
Es posible que tengas que ajustar el contenido si los 
alumnos tienen menos experiencia con la IA.

• Trabaja con el profesor con antelación para organizar 
la sala de forma que los alumnos puedan reunirse en 
grupos para la actividad en pequeños grupos. Como 
conoce a sus alumnos, el profesor también puede 
precomponer los grupos para aprovechar al máximo 
la actividad y minimizar las interrupciones.

• Reúne algunas historias interesantes sobre la 
ciberseguridad de las noticias o de tu experiencia 
personal que puedas compartir con los alumnos como 
anécdotas rápidas del mundo real (durante el debate 
en clase).

• Averigua qué tecnología estará disponible y utilízala 
para determinar cómo se facilitará la actividad.

• Imprime los folletos y materiales necesarios.

Consejo didáctico
Lee las características generales de los alumnos en 
los distintos grupos de estudio/edad y asegúrate de 
preguntar al profesor qué características adicionales 
puede ser útil que conozcas sobre sus alumnos.

Estudiantes de 16 años o más (estudiantes de 
secundaria)
• Alumnos maduros, especialmente en 12.º curso
• Tienen más experiencia para ayudar a 

formular preguntas y pueden visualizar 
presentaciones de causa y efecto

• Empiezan a planificar las opciones profesionales 
y la capacitación más allá del secundario

• Mayor grado de confianza en sí mismo
• Disfrutan participando en debates
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Paso 1: Introducción (5 minutos)

Comparte tu ...
• Nombre
• Lo que haces
• Por qué te gusta trabajar en tecnología
• Datos curiosos que te ayuden a conectar con los estudiantes 

(aficiones, asignatura favorita, tu relación con la escuela o la 
ciudad en la que estás)

Consejo didáctico

Genera entusiasmo y confianza desde el principio: Sé simpático y entusiasta.No dudes en entablar una buena relación 
con los alumnos, por ejemplo, pidiéndoles que levanten la mano si están interesados en trabajar en el sector tecnológico 
o contándoles una anécdota del colegio en la que conociste por primera vez las carreras tecnológicas.

Paso 2: Actividad de preparación (15 minutos)

Video (5 minutos)

Diles a los alumnos que van a ver dos videos.El primer video explica qué es la 
inteligencia artificial y el segundo comparte ejemplos.

Comparte este video: ¿Qué es la inteligencia artificial? La IA explicada en 
1 minuto

A continuación, comparte este video (0:00-2:51): Cómo funciona la IA en 
la vida cotidiana

Debate sobre la inteligencia artificial (5 minutos)

Pregunta: ¿De qué manera utiliza tú o alguien que conoces la IA a diario?
[Respuestas ideales: reconocimiento facial, editores de texto, robots, 
asistentes inteligentes, coches auto que se conducen solos, chatbots, 
monitorización de redes sociales, arte con IA, compras/recomendaciones 
personalizadas].
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Debate sobre la inteligencia artificial (5 minutos)

Pregunta: ¿Cuáles son algunas de las ventajas de la inteligencia artificial?
[Respuestas ideales: asistencia digital y accesibilidad, disponibilidad 24 horas al 
día, 7 días a la semana, capacidad para realizar trabajos repetitivos con facilidad, 
creación de soluciones innovadoras, reducción de errores humanos].

Pregunta: ¿Cuáles son los riesgos de la inteligencia artificial?
[Respuestas ideales: brechas de seguridad, violaciones de la privacidad,

tecnología cara, sustitución de empleos humanos, ética, parcialidad, falta de 
creatividad o emoción en la resolución de problemas].

Entender por qué es importante la inteligencia artificial (5 minutos)

• Explica: Empresas como HPE utilizan la inteligencia artificial para trabajar de forma 
más eficiente, analizar grandes cantidades de datos en un abrir y cerrar de ojos y 
resolver problemas complejos.

• Pregunta: ¿Cómo está ayudando la IA a resolver problemas en todo el mundo?

• Profundiza: (Si los alumnos no aciertan todas las razones, formula estas preguntas)

• ¿Qué trabajos, servicios o productos existían hace más de 10 años que ahora 
son sustituidos por la inteligencia artificial?

• ¿Qué problemas existen ahora mismo que crees que acabarán resolviéndose 
gracias a la IA?

• ¿Hay ejemplos de inteligencia artificial que te pongan nervioso o hagan temer 
por el futuro?

• Diles: En la actividad de hoy, tendrás la oportunidad de investigar las 
innovaciones en IA.

Consejos didácticos
• Al hacer una pregunta: «Cuenta hasta siete» para esperar las respuestas (¡los alumnos necesitan tiempo para pensar!) 

o agrupa a los alumnos por parejas.

• Piensa-En Pareja-Comparte: Da tiempo a los alumnos para que hagan una lluvia de ideas de forma independiente y, 
a continuación, pídeles que compartan sus ideas con la persona de al lado y, después, con el resto del grupo.
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Paso 3: Actividad (Innovación en la investigación 
sobre IA) - Actividad en pequeños grupos (20 minutos)

Reparte las hojas de trabajo.Diles a los alumnos que tienen 
20 minutos para realizar esta actividad y que estarán en 
parejas o en grupos de 4 o 5 personas.

Descripción general: Los estudiantes trabajarán en grupos para 
investigar ejemplos de cómo la IA está impactando en la sociedad. 
Deben centrarse en un tema específico y aprender cómo los usuarios se 
ven afectados conforme a los ejemplos que encuentren.Entre los temas 
tratados figuran la visión artificial, la sanidad, el medio ambiente, el arte 
y la cultura, y el empleo.Los alumnos compartirán sus conclusiones 
entre sí.

Consejos didácticos

• Controla a los estudiantes:Dedica de 2 a 3 minutos a cada grupo para dar ideas y sugerencias o contarles más sobre 
lo que haces en HPE relacionado con la inteligencia artificial.

• Supervisa a los alumnos mientras investigan diferentes aplicaciones de la IA.Asegúrate de que los alumnos encuentren 
ejemplos que realmente impliquen inteligencia artificial, especialmente la toma de decisiones a partir de datos.

• Si los alumnos tienen dificultades para escribir las respuestas, pídeles que te expliquen su innovación y, 
a continuación, indícales que escriban algunas de sus respuestas en la guía de actividades.

Paso 4: Compartir (15 minutos)

Presentaciones: Concede a cada grupo dos minutos para compartir sus 
conclusiones con el resto de la clase.
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Conclusión (5 minutos)

Diles: Ahora que sabemos más sobre lo artificial, ¿por qué es 
importante? [Notas para el facilitador de HP: Pide a los alumnos 
que compartan sus respuestas.Por ejemplo: «La inteligencia artificial 
hace que nuestra tecnología sea más inteligente y eficiente»; 
«El aprendizaje automático nos ayudará a resolver problemas más 
complejos»; «La IA puede automatizar procesos para ahorrarnos 
tiempo»].

Diles: Voy a pedirles que completen una breve encuesta. [Pasa o 
comparte el enlace] Mientras trabajas en esto, voy a contarte un 
poco más sobre lo que ocurre en HPE en torno a la inteligencia 
artificial …

Diles: Gracias por contribuir y colaborar conmigo.Me impresionan sus 
conocimientos e ideas, su creatividad para resolver problemas y su 
trabajo en equipo.Si están interesados en saber más sobre HPE, 
pueden visitar hpe.com/about. Ofrecemos soluciones de inteligencia 
artificial a nuestros clientes, como control de calidad, análisis de video, 
conversión de voz a texto y conducción autónoma.

Paso 6: Lista de control de seguimiento posterior a la visita

• Da las gracias al profesor/colegio/organización juvenil y a los alumnos.
• Comparte cualquier recurso que HPE ofrezca y que pueda ser útil para 

los estudiantes.
• Pide comentarios.
• Ofrece volver a visitar el centro con otro tema de la serie si el 

centro está interesado y dispone de tiempo.
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Actividad:
Innovaciones en investigación sobre IA

Instrucciones: Elige uno de los siguientes temas e investiga cómo se utiliza la IA para 
resolver problemas en este ámbito. Puedes encontrar ejemplos de cómo la IA está 
simplificando o haciendo más eficiente una tarea, o puedes encontrar ejemplos de 
cómo la IA puede resolver problemas con más precisión que los humanos.

Temas (seleccione uno)

• Visión artificial (como coches sin conductor, tecnología de asistencia)
• Sanidad, vida humana y bienestar (como detección de enfermedades, salud 

mental, descubrimientos médicos)
• Medio ambiente, recursos naturales, vida salvaje (como agricultura sostenible, 

control de la contaminación, seguimiento de la vida salvaje)
• Interacción humano-robot (como asistentes personales, texto predictivo, chatbots)
• Arte, diseño y cultura (como obras de arte digital, arte generativo o 

instalaciones interactivas)
• Empleo, economía, finanzas (como creación de empleo, gestión financiera, 

seguimiento presupuestario)

Investiga tu tema: Con el tema elegido como guía, investiga en Internet cómo está 
afectando la IA a tu área temática. Intenta encontrar un ejemplo que te parezca a la vez 
innovador (intenta resolver un problema nuevo o un problema antiguo de una forma 
nueva) y personalmente interesante.

Utiliza la página siguiente para anotar los productos interesantes que encuentres, 
las pautas que observes o los problemas que la gente intenta resolver en el ámbito 
del tema elegido.

Utilizado con permiso de studio.code.org/aiml-2021 para uso no comercial.

http://studio.code.org/aiml-2021


Actividad:
Innovaciones en investigación sobre IA

Rastreador de notas

¿Qué tipo de aplicación de 
la IA has encontrado?

¿Por qué elegiste 
esta aplicación?

¿Qué tiene de interesante?

¿Dónde lo encontraste? 
(el sitio web o lo que 

has buscado)

Para obtener más información sobre carreras en inteligencia artificial, 
visita este sitio web.



¿Qué problema resuelve?
¿Qué decisión, predicción o 
recomendación intenta hacer 
la IA? ¿Por qué es importante 
resolver este problema?

¿Qué datos utiliza?

¿Qué información necesita recopilar 
la IA para funcionar?

¿Cómo interactúa con esta?
¿Cómo recibe los datos del usuario y 
cómo muestra los resultados? Intenta 
ser lo más específico posible.

Mi opinión: ¿podría haber 
consecuencias imprevistas?

¿Podría esta innovación tener 
consecuencias imprevistas que 
perjudicaran a determinados usuarios 
o utilizarse de otra manera y ayudar 
a resolver un problema diferente?

Actividad:
Innovaciones en investigación sobre IA

Piensa en los diferentes ejemplos de seguimiento en línea que has aprendido. Elige dos 
ejemplos y utilízalos para completar la siguiente tabla.

Prepárate para compartir tus conclusiones.



Encuestas

Antes de la encuesta
Un miembro del equipo de Hewlett Packard Enterprise (HPE) se unirá hoy a tu clase para 
hablar de tecnología. ¿Podrías responder a algunas preguntas rápidas antes de la sesión?

En una escala de 1 (nada interesado) a 5 (muy interesado), ¿cuánto te interesa la tecnología?

1 2 3 4 5

En una escala de 1 (poco) a 5 (mucho), ¿cuánto sabes sobre la inteligencia artificial?

1 2 3 4 5

¿Tienes alguna pregunta para el miembro del equipo de HPE sobre tecnología relacionada con la 
inteligencia artificial?



Encuestas

Terminar la encuesta
Gracias por participar en la sesión. ¿Podrías responder a algunas preguntas rápidas para 
hacernos saber cómo nos ha ido?

En una escala de 1 (nada interesado) a 5 (muy interesado), ¿cuánto te interesa la tecnología?

1 2 3 4 5

En una escala de 1 (poco) a 5 (mucho), ¿cuánto sabes sobre la inteligencia artificial (IA) 
después de la sesión de hoy?

1 2 3 4 5

¿Tienes alguna pregunta para el miembro del equipo de HPE sobre algo de la sesión de hoy?

¿Qué es lo que más te ha gustado de la sesión de hoy?
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