
Inteligencia artificial: Guía del instructor
Esta lección se diseñó para alumnos mayores de 16 años (estudiantes de 
bachillerato o adultos)
En esta lección, los alumnos conocerán cómo los PC usan algoritmos para aprender y hacer 
predicciones basadas en los datos. Los alumnos investigarán cómo la inteligencia artificial 
está impactando a la sociedad. 



Propósito de la lección
• Presentar a los alumnos la inteligencia artificial para 

que descubran cómo los PC aprenden a imitar el 
comportamiento humano al desarrollar 
reconocimiento de patrones.

Objetivos de la lección
Los alumnos podrán ...
• Investigar y describir cómo la inteligencia artificial 

está impactando a la sociedad
• Identificar los pros y contras de la inteligencia

artificial para empresas y usuarios.

• Analizar ejemplos específicos de inteligencia artificial 
y posicionarse a favor o en contra.

Programa
• Introducción (5 minutos)
• Preparación y discusión (15 minutos)
• Actividad – La inteligencia artificial y la 

sociedad (20 minutos)
• Compartición (15 minutos)
• Finalización (5 minutos)

Materiales
(Imprime una copia de cada material por alumno)
• Folleto con dos actividades
• Encuestas previa y posterior a la lección (compartir 

encuesta previa con profesor antes de la lección)

• Vídeo: ¿Qué es la inteligencia artificial? IA explicada 
en 1 minuto

• Vídeo: Cómo funciona la IA en la vida cotidiana

Vocabulario
• Inteligencia artificial (IA): cualquier conducta humana 

mostrada por una máquina o sistema. En la forma más 
básica de inteligencia artificial, los PC están 
programados para «imitar» la conducta humana 
utilizando amplios datos de ejemplos previos de 
conductas similares.

• Algoritmo: proceso o conjunto de reglas que debe 
seguir un PC para realizar cálculos y otras operaciones 
de solución de problemas.

• Aprendizaje automático: algoritmos que pueden tomar 
un grupo de datos y usarlo para identificar patrones, 
descubrir conocimiento o hacer predicciones.

Preparación previsita
La preparación llevará 30 minutos.

• Familiarízate con los conceptos básicos de la 
inteligencia artificial. Lee ¿Qué es la inteligencia 
artificial? en el sitio web de HPE y mira los dos vídeos 
en los materiales

• Infórmate sobre el lugar que visitarás, con cuántos 
alumnos trabajarás y pregúntale al profesor si existe 
alguna información útil que debas conocer 
anticipadamente.

• Comparte la encuesta previa a la lección con el profesor 
y solicita que los alumnos la completen antes de la 
lección.

• Pregúntale al profesor sobre el grado de acceso a la 
tecnología de los alumnos. Esto puede darte una visión 
mejor de con qué tipo de ejemplos y conceptos se 
identificarán. Puede que necesites ajustar el contenido 
si los alumnos no han tenido mucho contacto con IA.

• Trabaja con el profesor antes de la lección para organizar 
la sala de modo que los alumnos puedan formar grupos 
para la actividad en pequeño grupo. Ya que conoce a sus 
alumnos, el profesor podrá organizar los grupos para 
aprovechar al máximo la actividad y minimizar 
disrupciones.

• Comparte con los alumnos algunas historias 
interesantes sobre IA de las noticias o de tu 
experiencia personal como anécdotas del mundo real 
(durante discusión en clase).

• Infórmate sobre la tecnología que estará disponible 
y utiliza esa información para determinar cómo 
impartirás la actividad.

• Imprime los folletos y materiales necesarios.

Consejo didáctico
Lee sobre las características generales de los alumnos 
en diversos grupos por edad/grado y asegúrate de 
preguntarle al profesor si hay características 
adicionales que debas saber sobre sus alumnos.

Alumnos mayores de 16 años (bachillerato)
• Son más maduros, especialmente los del último año
• Tienen más experiencia para formular 

preguntas y pueden visualizar presentaciones 
de causa y efecto

• Están empezando a planificar sus carreras 
y formación más allá del bachillerato

• Tienen más autoconfianza
• Les gusta participar en debates
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Paso 1: Introducción (5 minutos)

Comparte tu ...
• Nombre
• Tu cargo
• Por qué te gusta trabajar con tecnología
• Cuenta algo interesante que te ayude a conectarte con los 

alumnos (pasatiempos, temas favoritos, tu conexión con la 
escuela y/o la ciudad en que estás)

Consejo didáctico

Genera entusiasmo y confianza desde el principio: ¡Muestra tu energía y tu simpatía! Crea una conexión con los 
alumnos. Pídeles, por ejemplo, que levanten la mano si les interesa trabajar con tecnología, o cuéntales tu experiencia en 
la escuela al conocer por primera vez sobre carreras en tecnología.

Paso 2: Actividad de preparación (15 minutos)

Vídeo (5 minutos)

Dile a los alumnos que verán dos vídeos El primer vídeo explica lo que es la 
inteligencia artificial, y el segundo vídeo muestra ejemplos

Comparte el vídeo: ¿Qué es la inteligencia artificial? IA explicada en 1 minuto 

Después, comparte este vídeo (0:00-2:51): Cómo funciona la IA en la vida cotidiana

Discusión sobre inteligencia artificial (5 minutos)

Pregúntales: ¿De qué manera utilizáis (vosotros o personas que conocéis) la IA 
en la vida cotidiana?
[Respuestas ideales: reconocimiento facial, editores de texto, robots, asistentes 
inteligentes, coches autónomos, chatbots, supervisión de redes sociales arte de IA, 
recomendaciones/compras personalizadas]
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Discusión sobre inteligencia artificial (5 minutos)

Pregúntales: ¿Cuáles son algunas ventajas de la inteligencia artificial?
[Respuestas ideales: accesibilidad / asistencia digital, disponibilidad 24/7, 
capacidad de desempeño de trabajo repetitivo, creación de soluciones 
innovadoras, reducción de error humano]

Pregúntales: ¿Cuáles son algunos riesgos de la inteligencia artificial?
[Respuestas ideales: brechas de seguridad, violación de la privacidad, tecnología
cara, reemplazo de trabajo humano, ética, parcialidad, falta de creatividad o 
emoción al resolver problemas]

Comprender por qué la inteligencia artificial es importante (5 minutos)

• Explica: Las empresas como HPE usan inteligencia artificial para trabajar 
con más eficiencia, analizar grandes cantidades de datos en un instante y 
solucionar problemas complejos.

• Pregúntales: ¿Cómo ayuda la IA a resolver problemas en todo el mundo?

• Profundiza: (si los alumnos no identifican todos los motivos, haz estas 
preguntas)

• ¿Qué trabajos, servicios o productos existían hace 10 años o más y ahora 
fueron reemplazados por IA?

• ¿Qué problemas existen ahora que pensáis que la IA resolverá algún día?

• ¿Existen ejemplos de inteligencia artificial que os ponen nerviosos o con 
miedo del futuro?

• Diles: En la actividad de hoy, tendréis oportunidad de investigar 
innovaciones en IA.

Consejos didácticos
• Cuando hagas una pregunta: Cuenta hasta siete para esperar respuestas (los alumnos necesitan tiempo para pensar) 

o júntalos en parejas.

• Estrategia Think-Pair-Share: (pensar-trabajar en pareja-compartir). Dale tiempo a los alumnos para que piensen 
individualmente, después comenten sus ideas con una persona, y después con un grupo más grande.
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Paso 3: Actividad (Innovación en investigación de IA) –
Actividad de pequeño grupo (20 minutos)

Distribuye el folleto. Dile a los alumnos que tienen 20 minutos 
para completar esta actividad y que trabajarán en parejas o 
grupos de 4 o 5 personas.

Descripción general: Los alumnos trabajarán en grupos para investigar 
ejemplos de cómo la IA impacta a la sociedad, enfocados en un tema 
específico y conociendo cómo los usuarios se ven afectados. Los temas 
incluyen visión computarizada, asistencia médica, medio ambiente, arte 
y cultura, y empleo. Los alumnos compartirán sus hallazgos ente ellos.

Consejos didácticos

• Supervisa a los alumnos. Dedica 2 o 3 minutos a cada grupo para darles ideas y sugerencias, o darles más 
información sobre tu trabajo en HPE con relación a la IA.

• Supervisa a los alumnos mientras investigan diferentes aplicaciones de la IA. Asegúrate de que los alumnos encuentren 
ejemplos que realmente sean de IA, especialmente al tomar decisiones basadas en datos.

• Si los alumnos tienen dificultad de escribir las respuestas, pídeles que te expliquen su innovación y luego indícales que 
escriban algunas respuestas en la guía de actividades.

Paso 4: Compartición (15 minutos)

Presentaciones: Dale a cada grupo dos minutos para hacer su 
presentación frente al resto de la clase.
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Finalización (5 minutos)

Diles: Ahora que hemos aprendido más sobre la inteligencia artificial, 
¿por qué es importante? [Nota para el instructor de HPE: Haz que 
los alumnos compartan sus respuestas. Algunos ejemplos: 
la inteligencia artificial aumenta la eficiencia de la tecnología; 
el aprendizaje automático ayuda a solucionar problemas muy 
complejos; la IA puede automatizar procesos para ahorrar tiempo.]

Diles: Ahora os pediré que completéis esta corta encuesta de 
evaluación final. [Distribuye la encuesta o dales el enlace] Mientras 
realizáis esta tarea, os contaré más sobre HPE y la inteligencia 
artificial …

Diles: ¡Gracias por contribuir y trabajar conmigo! Estoy impresionado 
con vuestras ideas y el conocimiento que han mostrado, con vuestra 
creatividad para solucionar problemas y trabajar en equipo. Si tenéis 
interés en conocer más sobre HPE, podéis visitar hpe.com/about. 
Ofrecemos soluciones de inteligencia artificial a nuestros clientes, 
como control de calidad, análisis de vídeo, voz a texto y conducción 
autónoma de coches.

Paso 6: Lista de verificación de seguimiento posvisita

• Agradece al profesor/escuela/organización y a los alumnos.
• Informa sobre los recursos que ofrece HPE y que pueden ser útiles 

para los alumnos.
• Solicita opiniones
• Ofrece volver con otro tema de la serie si la escuela tiene interés 

y tiempo.
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Actividad:
Innovaciones en la investigación de IA

Indicaciones: Elegid uno de los siguientes temas e investigad cómo se está usando la 
IA para resolver problemas en esa área. Puedes encontrar ejemplos de cómo la IA está 
simplificando o aumentando la eficiencia de una tarea, o ejemplos de la IA solucionando 
problemas con más precisión que los humanos.

Temas (selecciona uno)

• Visión computarizada (como coches sin conductor y tecnología asistiva)
• Asistencia médica, vida humana y bienestar (como detección de enfermedades, 

salud mental y descubrimientos médicos)
• Medio ambiente, recursos naturales, vida salvaje (como cultivo sostenible, 

control de polución, rastreo de vida salvaje)
• Interacción entre humanos y robots (como asistentes personales, texto predictivo, 

chatbots)
• Arte, diseño y cultura (como arte digital, arte generativa, instalaciones 

interactivas)
• Empleo, economía, finanzas (como creación de empleos, gestión financiera y 

seguimiento de presupuesto)

Investigación de tu tema: Con el tema elegido como guía, ve a Internet y busca cómo la 
IA está impactando el área de tu tema. Intenta encontrar un ejemplo que sea innovador 
(resuelve un problema nuevo o antiguo de un modo diferente) y que sea personalmente 
interesante

Usa la próxima página para registrar notas sobre productos interesantes que 
encuentres, patrones que descubres, o problemas dentro del tema elegido que la 
gente desea abordar.

Usado con permiso para compartir de studio.code.org/aiml-2021 para uso no comercial.

http://studio.code.org/aiml-2021


Actividad:
Innovaciones en la investigación de IA

Apuntes

¿Qué tipo de aplicación 
de IA habéis encontrado?

¿Por qué habéis 
elegido esa 

aplicación? ¿Qué os 
interesó de ella?

¿Dónde la habéis 
encontrado? (el sitio 
web o la búsqueda)

Para conocer más sobre carreras en inteligencia artificial, 
visita este sitio web.



¿Qué problemas resuelve?
¿Qué decisión, predicción o 
recomendación está intentando 
hacer la IA? ¿Por qué es 
importante resolver ese problema?

¿Qué datos utiliza?

¿Qué información necesita recopilar 
la IA para funcionar?

¿Cómo interactuáis con ella?
Cómo toma las entradas del usuario 
y cómo muestra los resultados? 
Intentad ser lo más específicos que 
sea posible.

Mi opinión: ¿podrían 
haber consecuencias 
no intencionales?

¿Esta innovación podría tener 
consecuencias no intencionales que 
perjudiquen a determinados usuarios o 
que puedan usarse de modo diferente 
para resolver otro problema?

Actividad:
Innovaciones en la investigación de IA

Pensad en ejemplos diferentes de seguimiento online que conoces. Elegid dos ejemplos y 
usadlos para completar la tabla de abajo.

Preparaos para presentar vuestros hallazgos.



Encuestas

Antes de la encuesta 
Un equipo de Hewlett Packard Enterprise (HPE) se unirá a vuestra clase para hablar de 
tecnología. ¿Podéis responder algunas preguntas antes de la sesión?

En una escala de 1 (no interesado) a 5 (muy interesado) ¿cuánto te interesa la tecnología?

1 2 3 4 5

En una escala de 1 (no mucho) a 5 (muchísimo), ¿cuánto sabes sobre inteligencia artificial (IA)?

1 2 3 4 5

¿Alguna pregunta para el miembro del equipo de HPE sobre tecnología relacionada con 
inteligencia artificial?



Encuestas

Salir de la encuesta
¡Gracias por participar en esta sesión! ¿Podéis responder algunas preguntas para 
calificarnos?

En una escala de 1 (no interesado) a 5 (muy interesado) ¿cuánto te interesa la tecnología?

1 2 3 4 5

En una escala de 1 (no mucho) a 5 (muchísimo), ¿cuánto sabes sobre inteligencia artificial 
(IA) después de la sesión de hoy?

1 2 3 4 5

¿Alguna pregunta para el miembro del equipo de HPE sobre el contenido de la sesión de hoy?

¿Qué te ha gustado más de la sesión de hoy?
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